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@ POLIDIAGNOSTICO conhecimento

SAIJ DE DO ¥ SAUDE NO TRABALHO

TRABALHO SEGURANCA ALIMENTAR
/ SEGURANGA CONTRA INCENDIOS
T

Primeiros Socorros
Componente Pratica

Objetivos

Dotar os formandos de conhecimentos praticos de Primeiros Socorros para a assisténcia inicial as

vitimas de acidente ou doenca subita, até a chegada dos meios de socorro.

Conteudos Programaticos

e SBV Adulto
o Paragem Cardio Respiratéria (PCR)
o Posicao Lateral de Seguranca (PLS)
o Obstrucdo da Via aérea (OVA)

e Avaliacdao dos parametros vitais
o Pulso
o Ventilacédo
o Pressédo arterial
o Temperatura
o Escaladedor
e Avaliacdo de Glicémia

e Aplicacdo de pensos e ligaduras

Destinatarios

Trabalhadores que frequentaram a componente teédrica

Formador

Joao Agostinho — Técnico de Emergéncia Pré-Hospitalar no INEM
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. ¥ SAUDE NO TRABALHO
Carga Horaria
SEGURANCA ALIMENTAR
/ SEGURANCA CONTRA INCENDIOS
8 horas
Data e local

27 de novembro de 2019- Horario: 9h-13h | 14h-18h

Av. Marques de Pombal Lote n?2 72 Andar (sala de formacao do Grupo Beatriz Godinho)
2411-904 Leiria

Investimento:

O investimento é de 80€ (Oitenta euros).
Inscricdao, em simultdneo, na Componente Tedrica e Pratica beneficia de 10% de desconto.

O valor apresentado é isento de IVA.

Observacoes

Formacdao de acordo com o referencial do Catalogo Nacional de Qualificacdes e registada na
plataforma do Sistema de Informacao e Gestao da Oferta Educativa e Formativa (SIGO).

Formacao certificada pela Direcao Geral do Emprego e das Relacdes de Trabalho (DGERT).

CERTIFICADO N2 3546/2019
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